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Ce bottin de ressources est soutenu par le projet Vieillir Au Bon Endroit, un partenariat de recherche a Montréal, Calgary et
Vancouver, qui a été financé par la Société canadienne d'hypothéques et de logement et le Conseil de recherches en sciences
humaines (initiative conjointe SCHL-CRSH).

L'étude Vieillir Au Bon Endroit vise a évaluer les pratiques prometteuses en matiére d'hébergement et de logement pour les
personnes agees en situation d’itinérance a Montreéal, Calgary et Vancouver. Notre objectif global est d'améliorer les options
d'hébergement et de logement afin de répondre aux besoins uniques et complexes des personnes agees qui vivent de la précarité
domiciliaire au Canada en matiere de santé et de services sociaux.

Site web du projet : https://www.sfu.ca/airp/vabe.html

Dans le cadre de notre processus de collecte de données, les participants ont pris des photos et ont exploré leur signification par
rapport au concept de vieillir au bon endroit.

Notre exposition de photos en ligne est disponible ici :

Version Francais: https://www.emaze.com/@ALORWLFZC/vieillir-au-bon-endroit

Version Anglais: https://www.emaze.com/@ALORQRQCC/aging-in-the-right-place

Toutes les informations incluses dans ce référentiel de ressources ont été collectées sur des sites web publics (entre mars 2022 et
avril 2023) et peuvent donc ne pas inclure les informations les plus récentes disponibles.

mai 2023
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Aide & la recherche d'un logement

Recherche et

infoeprojetlogementmontreal.org
ADRESSE POSTALE Projet Logement

2 | i h ial
Non Montréal cboro-lqb © avee soutien psycrt osoci|o accompagnement de Montréal 550, boulevard René-
et suivi dans le communauté, sur ['fle i ) )
, logements abordables Lévesque Est Montréal, Québec
de Montréal pour les hommes, les
H2L 2L3
femmes et les jeunes
Maison du Pére 550, boulevard René-
Lévesque Est Montréal (Québec)
Non Ville-Marie H2L 2L3 P
hone Région du Grand Montréal 514
845-0168
Maison JA de Logem.er’fr ° |ongh’rerme —ARelszence J.A. DeSéve Residence Pascal
Oui Ville-Marie prives pour _ o,mmes agees. Logement & long-terme Vanasse, Coordinator 514-845-0168,
Séve 87 chambres privées pour hommes

autonomes ou semi-autonomes

ext. 351




8 lits de convalescence

Santé urbaine et soins

Acces-santé N
cees-sante on 2 chambres pour les soins oncologiques palliatifs (hommes)
Hé td' | it
Le Refuge - ebergement d'urgence pour la nui Heb fd 550 René-Lévesque Boulevard East
Hébergement Non Ville-Marie 4 o ebergement durgence Montréal, H2L 213, QC 514 845-0168
g Centre de jour pour les journées trés (hommes) oxt. 930
urgence froides ou trés chaudes ’
Le Centre
d'accueil et
d'héberaement Suivi du soutien psychosocial pendant 4 Service d'orientation et ACRV, Coordinateur de
9 Non mois axé sur la stabilisation résidentielle recherche de logements I'hébergement d'urgence
‘ en dans la communauté abordables (hommes) 514 845-0168, ext 305
rétérencement
(CAHR)
Logement transitoire avec soutien
psychosocial pour les hommes qui
Programme de rencontrent urw ou plusieurs des défis Reintegration Socidle
.. . suivants (san‘re mentale, foxicomanie, Logement transitoire . . .
réinsertion Non te de | t sortie dinstitufi (h ) Catherine Frappier, Coordinateur
sociale perte de logement, sortie d'institution, ommes 514 845-0168, oxt 234

etc.) afin de réintégrer la communauté
de fagon permanente dans un logement
stable.



mailto:Info-intervention@maisondupere.org

Administration

902, boul. Saint-Laurent
Montréal (Québec) H2Z 1J2
Tél. : 514 866 6591

Est)

femmes & la fois)

Non Ville-Marie
infoemissionoldbrewery.ca
La Traversee Logement & long terme pour les Logement & long terme
Grace Dart Oui Non divulgué personnes agées de 50 ans et plus (hommes et femmes de
Foundation ayant vécu une expérience d'itinérance. plus de 50 ans)
Montréal Aide les personnes & trouver un herche d'un | ;
Le Pont-TD Non ontred logement permanent et abordable & recherche dun fogemen tél. : 517 788-1496
Montréal abordable
Pavillon Marcelle N Ville-Mari 20 studi h Logement & long terme 7, rue Saint-Antoine, Ville-Marie,
et Jean Coutu on fie-ane Studios pour hommes (hommes) Montréal (Québec) H2Z 1G8
Pavillon Webster
. ous les services sont disponibles , avillon Webster
(services Tous | disponibles 24 /7 Pavillon Web
durgen ; N Ville-Mari 365 jours par an pour les hommes. Hébergement d'urgence 915, rue Clark
ubg.e cee on fie-varie Hébergement d'urgence et accés aux (hommes) Montréal (Québec) H2Z 18
E ns po&;r repas et aux douches. Tél. : 514 798-2244
ommes
pevillon Lise . Logement & long ferme H44hSO|, rue /?\nirono Est, M;\e/\rcu:r,— |
Non O.C €1aga - 29 logements pour femmes (femmes) cchelaga-disonneuve, Aonired
Watier Maissoneuve (Québec) HIV K6
tel:514 687-2025 poste 625
Centro-Sud Programme de transition pour les
de Montredl femmes dans un appartement partagé Logement Patricia Mackenzie Pavillion
Les Voisines Non (boulevard De avec soutien psychosocial pour aider les communqg‘rqire/ artagé 1301, boul. de Maisonneuve Est de
Maisonneuve femmes & acquérir des compétences de transition (feﬁnmesg) Montréal (Québec) H2L 2A4
pour vivre de fagon autonome (10 Tél. : 514 526-6446



mailto:info@missionoldbrewery.ca

Pavillon Patricia

Tous les services sont disponibles 24
heures sur 24, 7 jours sur 7, 365 jours
par an pour les femmes. Hébergement
d'urgence et accés aux repas et aux

Mackenzie CenTre—SEJd . douches., , Pavillon Patricia Mackenzie
. de Montréal Programmes d'urgence Etape et Etape+ , . i
(services i , Hébergement et services 1301, boul. de Maisonneuve Est
, Non (boulevard De : Dans le cadre des services d'urgence , . .
d'urgence et _ _ d'urgence (Femmes) Montréal (Québec) H2L 2A4
Maisonneuve offerts aux femmes, ce programme aide .
refuge pour . . | . Te| 1 514 526-6446
Est) les femmes en situation d'urgence &
femmes) entreprendre des démarches en vue
d'obtenir un logement abordable,
d'accéder & des services sociaux et de
santé et de suivre un traitement.
29 logements
Pavillon Lise N Hochelaga- Offrir un loyer abordable (25% du Logement & long terme
on
Watier Maisonneuve revenu + frais supplémentaires) avec (femmes)
activités.
En utilisant le modéle Logement
d'abord, permet aux femmes sans abri ,
. , P . o I Logement d'abord /
Les Voisines dans , d'emménager dans leur propre
, Non Montréal . Logement abordable
la Communauté appartement, dans le quartier de (femmes)
Montréal de leur choix (? appartements
abordables)
p Ville- Partenariat communautaire avec une
rogramme ) o
A i Non Marie/Vieux- entreprise privée (Keurig Canada Programme de référence
ccuei
Montréal Company)
Mission exploite une clinique médicale
Clinique sans ) _ sans rendez-vous adaptée aux besoins Santé urbaine (hommes A quelques pas du Keurig Café (906,
Non Ville-Marie

rendez-vous

des sans-abri de Montréal. Ouvert en
semaine de 8 h & 16 h

et femmes)

boulevard Saint-Laurent)




Café Mission
Keurig

Non

Ville-
Marie/Vieux-
Montréal

Café de style Internet
Ouvert de 8 h & 16 h tous les jours de la
semaine pour les hommes et les femmes
sans abri (offre du café gratuit, accés &
Internet et un endroit ou séjourner
pendant la journée).

Centre de jour (hommes
et femmes)

906, boulevard Saint-Laurent

Suivi intensif en
itinérance (Sll)

Non

Assurer un suivi rapproché en matiére
de santé et de services sociaux auprés
de plus de 50 personnes de la
collectivité qui sont sans abri ou qui
risquent de le devenir et qui souffrent
d'une maladie mentale grave.

Santé urbaine (hommes et
femmes)

Navette

Non

A compter de chaque année, le 1
décembre, un chauffeur et un conseiller
en situation de crise circulent dans les
rues de Montréal entre 14 h 30 et 3 h
chaque soir, invitant les hommes et les
femmes sans abri & étre transportés vers
les ressources de la ville qui assureront
leur sécurité pour la nuit.




Qui

Centre-Sud
Hochelaga

La mission du PAS de la rue est
d'accueillir, de soutenir et
d’accompagner tout sans-abri de 55
ans et plus ou en situation de grande
précarité, en vue de l'inclusion, de la
stabilisation et de la valorisation.
Cette organisation inclusive accueille
des personnes de toutes les cultures,
religions, orientations sexuelles et
identités de genre

Pour étre utilisateur du Pas de la Rue,
vous devez étre agé de 55 ans ou
plus et &tre en situation de précarité
et/ou de sans-abri.

Centre-Sud
1575, boul. René-Lévesque Est
Montréal (Québec) H2L 412
o 514 526-1699
o 514 526-1411
Heures d’ouverture
Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 8 h & 15 h
Mercredi: 8h a 14 h
*Quvert tous les jours fériés.

Mercier-Est
9605, rue Hochelaga Est
Montréal (Québec) HIL 0B5
o 514 419-1696
o 438 380-3649
Heures d’ouverture
Lundi, mardi, jeudi, vendredi: 8 h 30 & 15 h
Mercredi : 8h 30 & 14 h
*Quvert tous les jours fériés.

Centre de jour

Qui

Endroit accueillant pour socialiser, se
reposer, prendre un café, déjeuner et
diner, participer & des activités,
utiliser les ordinateurs, emprunter des
livres & la bibliotheque

Centre de jour

Repas

Qui

Des repas sains et équilibrés ainsi
que l'acces & 'écoute attentive de
I'équipe qui peut identifier d'autres
besoins et référer la personne & de
nombreux services.

Service de repas

Soutien
psychosocial

Qui

Soutien psychosocial individualisé
aux afnés marginalisés qui souhaitent
recevoir ces soutiens. Les soutiens
visent & assurer la stabilité et &
favoriser I'autonomie et
I'autonomisation.

Soutien
psychosocial



tel:514%20526-1699
tel:514%20419-1696

Activités

Oui

Activités de loisirs visant & favoriser les
liens, & développer les compétences, &
améliorer |'estime de soi et & vivre de
nouvelles expériences. Inclure, sans s’y
limiter : Bowling, arts, groupes de
discussion, tournois de cartes, etc.

Loisirs

Le Programme Le
Relais

Oui

Hochelaga

8 logements subventionnés équipés et
supervisés pour les personnes de 55 ans
et plus qui sont sans abri et qui ont
besoin de soutien pour se stabiliser
avant d'emménager dans un logement
permanent indépendant.

Logement a court
terme (2 ans)

Lieu : 174, rue Champlain, Montréal
(Québec) H2L 2R8

Les logements St-
Victor

Oui

Hochelaga

40 chambres subventionnées de 3 %2
avec bail & long terme pour les
personnes de 55 ans et plus qui sont
sans abri ou dans une situation trés
précaire. Les gens doivent étre référés
par le personnel d'un de nos centres de
jour ou d'un autre organisme.

Logement & long terme

Lieu : 2505, avenue Hector, Montréal
(Québec) HIL 3X3

Les Studios

Oui

Hochelaga-
Maisonneuve

19 studios un et demi meublés avec bail
a long terme et subventionnés pour les
personnes de 55 ans et plus qui sont
sans abri ou dans une situation trés
précaire. Les gens doivent étre référés
par le personnel d'un de nos centres de
jour ou d'un autre organisme.

Logement & long terme

9695, rue Notre-Dame, Montréal
(Québec) HIL 3P9




Non

Ville-Marie

Promouvoir I'autonomie, la stabilité et
I'intégration sociale des personnes
seules & faible revenu en leur offrant
un logement sir et abordable, une
meilleure qualité de vie et I'acceés aux
ressources de soutien.

Acceés & des options de logement
abordable (maisons de chambres)
avec un soutien psychosocial qui
comprend :

Aiguillage et accompagnement vers
les ressources locales;
Présence pour assurer un sentiment de
sécurité et intervenir au besoin;
Plaidoyer et éducation du public;
Services alimentaires, notamment sur
la base de cuisines collectives et de
diners communautaires;
Soutien & la vie quotidienne, sur
demande et de fagon ponctuelle;
Interventions réalisées en vue de
I'auto-assistance.

Logement abordable &
long terme

Soutien psychosocial

Téléphone : 514 287-951
Application du boftier - poste 225 ou
226
Recouvrement des loyers - poste 221
Comptabilité - poste 227
Service de réparation - poste 230

Adresse du bureau : 1626, rue Saint-
Hubert Montréal (Québec) H2L 373

Heures d'ouverture : de 9ha12h /
de 13 h 30 & 15 h, du lundi au vendredi

Demandes de logement : de 9 h & 12
h / de13h 30 & 15 h les mardis




Non

Sud-OQuest de
Montréal

Gamme de services pour répondre aux
besoins de la communauté des sans-
abri de Montréal

1700-625 AVENUE DU PRESIDENT-
KENNEDY AVE
MONTREAL QC H3A 1K2
melisa.tardifesalvationarmy.ca
TELEPHONE : 514 288-2848
TELECOPIEUR : 514 288-4657

L'Abri d'espoir

Non

Non divulgué

Ouvert 24 /7, offre d'urgence jusqu'a
24 mois de logement pour les femmes
en crise, 18 ans et plus et comprend 60

lits.

Programme & court terme : 30 lits dans
15 chambres, stabiliser et référer & des
ressources adéquates
Programme & long terme : 12
chambres individuelles pour les
femmes en crise pour accéder & des
soutiens psychosociaux individualisés
qui veulent étre autonomes et
financiérement autonomes.
Programme-Famille:Logement & court
et long terme pour les femmes en crise

et leurs enfants

Refuge d'urgence et
logement & court terme
(femmes avec ou sans
enfants)

Téléphone 514-934-5615
Télécopieur : 514-934-0437



mailto:melisa.tardif@salvationarmy.ca?Subject=Question%20regarding%20location%20Quebec%20%20Divisional%20Headquarters/Quartier%20g%C3%A9n%C3%A9ral%20divisionnaire&Body=Please%20enter%20your%20questions%20here%0D

Services
communautaires
et familiaux (SEF)

Non

aide alimentaire et fournitures
d'urgence, fournitures pour la rentrée
scolaire, paniers de Noél, activités
spéciales pour les femmes, les familles
et plus encore.

Nourriture et fournitures
abordables

Grand Montréal
Greenfield Park
321, rue Empire
Greenfield Park (Québec) J4V 1V4
Ville Emard
Phone : 514 766-2155
6620, Monk Boulevard
Montréal (QC) H4E 3J1
Rosemont
Téléphone : 514 722-8534 6735
, Pie IX Boulevard Montréal (QC) HIX
2C7

The Booth Center

Non

Sud-Ouest de
Montréal

Le gouvernement :
Offre un logement & long terme et une
communauté de soutien aux hommes de
18 ans et plus

Le Rivage - La maladie mentale :
hommes de 18 ans et plus qui ont des
problémes graves et persistants liés a la
santé mentale

Ancrage - Thérapie
Ancrage est un programme de quatre
mois pour les hommes de 18 ans et plus
qui consomment de 'alcool ou des
substances dans la mesure ot cela nuit
& leur emploi, & leur santé, & leurs
relations interpersonnelles et & leur
bien-étre psychologique. .Qui passera
au programme Delta et de 6 mois pour
ceux qui ne le feront pas.

Le Delta - Réinsertion sociale : Le Delta
peut durer de 3 mois & 18 mois et est
destiné aux hommes adultes qui ont

terminé le programme Ancrage ou qui

ont récemment terminé une autre
thérapie d'au moins 3 mois. (doit
comprendre et parler frangais)

Logement & long terme
(hommes)

Logement réservé aux
hommes atteints de
maladie mentale

Programme de thérapie
en établissement pour les
hommes ayant des
problémes de précarité
et de toxicomanie

Logement a court terme
(les hommes doivent étre
francophones)

880 Guy Street, Le Sud-Ouest,
Montréal, QC, H3J T4
Le gouvernail : 514 601-4799
The Rivage : 514-265-6164
L'’Ancrage et Le Delta - Réinsertion

sociale
Pour les admissions : 514 214-6232




Magasins
d'aubaines

Non

Ville-Marie

Accés & des vétements abordables

Magasin
d’'aubaines/vétements

abordables

Armée du Salut
6116, rue Sherbrooke Ouest, no 6112,
Montréal (Québec) H3A 1Y3

Le magasin d'aubaines de 'Armée du
Salut
4025 Rue Wellington, Verdun, QC
HAG 1Vé

Non

Ville-Marie

Services pour les hommes et les
femmes Autochtones des
communautés des Premiéres Nations,
Inuites et Métisses aux prises avec des
probleémes de logement

169 rue de la Gauchetiére E.
Montréal, Qc.
H2X 1P7
514-879-3310
infoepaqc.org

Heures d'ouverture :
Administration : de 9 h & 17 h du lundi
au vendredi
Abri: de 17 h & 20 h 30 tous les jours

Pour communiquer avec un travailleur
psychosocial : 514-879-3310, poste
202



mailto:paq.adjointe@gmail.com

12 lits pour femmes et 346 lits pour

Refuge d'urgence pour

Le travailleur psychosocial du PAQ est
disponible du lundi au vendredi, de 9
h&aiéh.

Vous pouvez joindre notre travailleur

Refuge X
d Non hommes avec services psychosociaux et hommes et femmes a:
urgence "
9 accompagnement Autochtones e Par téléphone au 514-879-3310
#202
Par courriel &
sheltercaseworkerepage.org
CONTACT
Un travailleur psychosocial pour le
rogramme de transition est
16 studios de transition : 9 pour hommes ) P ] 9 i )
disponible du lundi au vendredi, de 9
et 6 pour femmes, et un appartement L ts de t " haléh
ogements de transition a 16 h.
Salles de accessible pour une personne & 9 o )
o Non o i pour les hommes et les Pour contacter le travailleur
transition mobilité réduite. Les locataires ont ‘ Autocht h ol
accés & un travailleur psychosocial & emmes AUTocntones , lpsyc osocid -
temps olein e Par téléphone au (514) 879-3310
pe piein #205
Par courriel &
transitioncaseworkerepaqgc.org
Ce programme offre une option de
p d i Pres P Programme de gestion Pour de plus amples renseignements,
rogramme e Centre-ville services-logement avec un programme de l'alcool (hommes veuillez communiquer avec :
gestion de No , de gestion de 'alcool pour huit hommes L 9 '
de Montréal i Autochtones en situation Mark Alsop
I'alcool autochtones sans abri ayant une . )
dépend  Taleool d'itinérance) mapcoordinatorepage.org
épendance grave a l'alcoo
Ce projet pilote soutient le
développement d'aptitudes & la vie
quotidienne et la reconstruction de
Programme l'estime de soi des participants. Il est Programme de Pour de plus amples renseignements,
i . ouvert & tous les membres de la compétences de vie veuillez communiquer avec :
d'aptitudes & la Non

vie quotidienne

communauté Autochtone urbaine. Le
programme est de 12 semaines
consécutives, a raison de 3 heures par
jour, du lundi au vendredi, pour un total
de 180 heures.

(hommes et femmes
Autochtones)

Mark Alsop

mapcoordinatorepagc.org



mailto:sheltercaseworker@paqc.org
mailto:transitioncaseworker@paqc.org
mailto:mapcoordinator@paqc.org
mailto:mapcoordinator@paqc.org

Programme destiné aux femmes et aux
hommes autochtones nouvellement

arrivés & Montréal qui sont & risque Programme Pour plus d'informations, veuillez
Programme Safe d'étre vulnérables. Suivi complet d'intégration (hommes contacter :
Start Non utilisant une approche holistique (Ce et femmes autochtones Noor Ain
ar service atténue la gravité du choc nouvellement arrivés & 514-919-6037
culturel en fournissant une introduction Montréal) safestartepaqe.org
proactive, positive et culturellement
adaptée & l'espace urbain).
Pour plus d'informations, veuillez
Programme de Gestion de crise, conseils et soutien Soutien psychosocial c?nfo?fer -
soutien Non psychosocial & la communauté (communauté A:erlf:f; .eMc(:rrlz;EVZ P(l)csrrd
psychosocial autochtone de Montréal. Autochtone) Aux scjlles de Jrrs(:1r:/;/i’rion: /\/F\)a‘rjh.ewgBiddle
transitioncaseworkerepage.org
Une équipe mobile d'infirmiéres du
CLSC offre des visites hebdomadaires
aux personnes ayant besoin de conseils Santé urbaine
médicaux et de santé. (communauté
Programme Non Autochtone)
justice et santé La Clinique juridique mobile: Clinique juridique
Etudiants en droit et professionnels du (communauté
droit qui viennent sur place au PAQ autochtone)

pour offrir des conseils juridiques aux
membres de la communauté.




La rue des Femmes
1050 Jeanne Mance Street

Ville-
Non Marie/Centre Montréal, (Quebec) H2Z 1L7
-ville de Phone: 514 284-9665
Montréal Fax: 514 284-6570
infoelaruedesfemmes.org
Maison Olga - Transition et logement d'urgence
Thérapie 20 chambres individuelles de
h N transition Logement de transition et
| p}syc o”— en 5 lits d'urgence d'urgence (femmes)
relationnelle et Comprend : Logement, services de
transition repas, accés au centre de jour.
Centre Dahlia
_ Transition Logement de transition - 12 studios de
ors un N transition, E’ropes de préparation au Logement de transition
| verst on logement indépendant, Logement (femmes)
c(;gem:n’r dans des studios supervisés, Activités
indépendant
Maison Hébergement d'urgence - 20 lits
Jacqueline - N d'urgence, Hébergement, Services de Hébergement d'urgence
Urgence et on repas, Accés au centre de jour (femmes)
stabilisation (activités et services)
Service de repas
f
Non Repas Comptoir de vétements (femmes)
| ion B .
d'occasion Buanderie Service de buanderie

Centre de jour

(femmes)



mailto:info@laruedesfemmes.org

Conseil et
thérapie

Non

Intervention, soutien et suivi général
Conseil et thérapie relationnelle
Conseil en matiére de toxicomanie
Suivi assuré par une infirmiére, un
travailleur social et un psychiatre
retraité

Conseil et thérapie
(femmes)

Activités de

réadaptation

Non

Art-thérapie

Art textile

Ateliers de photographie
Artisanat

Thérapie par le thééatre
Chorale

Yoga

Visite de musée

Loisirs et activités
récréatives (femmes)

Suivi et
accompagnement

Non

Accompagnement et suivi dans la
communauté
Soutien financier

Référence & d'autres ressources

Soutien et référencement
(femmes)

Non

Sud-Ouest
de
Montréal /Sai
nt-Henri

406, rue De Courcelle, Montréal, QC HAC
35
Téléphone : (514) 523-5288 Télécopieur :
(514) 523-6456
infoemissionba.com




Refuge durgence
Macaulay (pour
hommes)

Non

Environ 200 hommes accédent & labri
chaque nuit (comprend des vétements et
des sous-vétements, une douche et des
produits dhygiéne) avec un soutien
psychosocial

Refuge d'urgence
(hommes)

MACAULAY EMERGENCY SHELTER
1490 St-Antoine Ouest
Montréal, QC H3C 1C3

Téléphone : 514 935-6396

Programme de
réhabilitation des
résidences Bon
Accueil

Non

Pour les hommes vivant dans la
précarité du logement et ayant des
problémes de dépendance, afin
d'obtenir un logement et de
s'intégrer pleinement & la société.
Comprend un plan personnalisé
mettant 'accent sur la stabilité
résidentielle, une alimentation saine
et le développement des
compétences.

Programme de
réadaptation et de
logement (hommes sans
abri et/ou ayant des
problémes de
toxicomanie)

PROGRAMME DE REHABILITATION
DES RESIDENCES BON ACCUEIL
4755A, rue Acorn, 2e étage
Montréal, QC H4AC 3L6
Téléphone : 514 523-5288
Télécopieur : 514 906-0235

Programme de
logement
(temporaire de 3
ans) (hommes et
femmes)

Non

Jusqu'a 26 appartements offerts aux
hommes et aux femmes pendant 3
ans pendant qu'ils ont acces & des

conseils et & un soutien pour
chercher un emploi et se réintégrer
dans la société.

Logement a court terme
(hommes et femmes)

PROGRAMME DE REHABILITATION
DES RESIDENCES BON ACCUEIL
4755A, rue Acorn, 2e étage
Montréal, QC H4C 3L6
Téléphone : 514 523-5288
Télécopieur : 514 906-0235

Pré-emploi et
compétences de
vie

Non

Programme visant & développer des
outils pour réintégrer le marché du
travail. Il comprend : une formation
professionnelle, un soutien individuel
et des ateliers sur les aptitudes & la
vie quotidienne. Les programmes
actuellement disponibles sont
CREP/PASS ACTION et LE
programme de micro-entreprise.

Programme de
préparation & la vie
active (hommes et

femmes)

COMPETENCES DE VIE
4755D, rue Acorn
Montréal, QC HAC 3L6
Téléphone : 514 523-5288 ex. 138
Télécopieur : 514 937-4703




Services de santé

Non

Les clients peuvent obtenir un rendez-
vous médical avec une infirmiére du
CIUSSS Centre-Sud de le de

Santé Urbaine (hommes

Clinique dentaire Jim Lund gréace &
l'adhésion au Bon Accueil : 514-937-
9317.

CLINIQUE DENTAIRE JIM LUND

Montréal. et femmes) 606, rue De Courcelle
soins dentaires gratuits Montréal, QC HAC 35
Téléphone : 514 523-5288 ex. 172
Télécopieur : 514 523-6456
SERVICE DE REPAS
Service de repas Non Cafétéria de 200 places pour des Service de repas Refuge d'urgence Macaulay
repas nutritifs et chauds (hommes et femmes) 1490 St-Antoine Ouest
Montréal, QC H3C 1C3
MARCHE BON ACCUEIL SAINT HENR
4755D, rue Acorn
Montréal, QC HAC 3L4
Emplaceme Téléphone : 514 937-9317
Marché Bon nt ScurT’r— Aide alimentaire & plus de 3000 Télécopieur : 514 937-4703
Accueil, Saint- Henri Montréalais chaque semaine : accés Aide alimentaire
Henri et Montréal- Non Liou do par adhésion et 'adhésion est basée sur (hommes et femmes)
Nord e le revenu MARCHE BON ACCUEIL MTL NORD
Nord 5095 Henri-Bourassa E

Montréal, QC HIG 254
Téléphone : 514 937-9317
Télécopieur : 514 937-4703




Non

Ville-Marie

427, rue de la Commune Est, Ville-
Marie, Montréal, QC, H2Y 1J4
514 845 3906
infoeaccueilbonneau.com

Maison Paul-
Grégoire

Non

Logements de transition
abordables & long terme - 33 studios
Personnes autonomes ayant vécu une
expérience d'itinérance chronique ou

épisodique

Logement de transition
(hommes et femmes)

Maison Eugénie-
Bernier

Non

Hébergement inconditionnel & durée
indéterminée pour les personnes sans
domicile chronique ou cyclique
présentant des problémes multiples liés
&4 I'absence de domicile (santé mentale,
toxicomanie, dépendances, etc.), avec
ou sans suivi médical ou professionnel.
52 studios

Logement permanent
(hommes et femmes)

Maison Claire-
Ménard
Logement de
transition

Non

Logement de transition (1-3 ans) pour
les personnes de plus de 25 ans ayant
une expérience de l'itinérance et
engagées dans un programme de
réinsertion sociale. 31 studios

Logement de transition
(hommes et femmes)

Maison Joseph-
Vincent

Non

Logement de longue durée pour les
personnes de plus de 50 ans ayant une
autonomie plus limitée ou une perte
d'autonomie liée & l'itinérance - 49
studios

Logement & long terme
(hommes et femmes)




Accueil Bonneau
Centre de jour

Non

Vlle-Marie

CAFE DES SOEURS : jeux de
société, petite bibliotheque, café
gratuit

salle multifonctionnelle : baby-foot
et télévision

CYBER CAFE: Accés 4 internet et
aux ordinateurs

ATELIER D'ART : espace de création,
avec fournitures et activités
artistiques variées.

Studio de musique : Instruments de
musique disponibles - possibilité de
réserver des plages de pratique de
30 minutes et du temps pour des
pratiques de groupe.

Salon de coiffure : barbiers
bénévoles offrant plus de 1000
coupes de cheveux

Service de douches : Service de
douche et produits d'hygiéne

Café Internet
Loisirs et détente
Service de douches

Du lundi au vendredi, de 8 ha 14 h
30.
Centre d'accueil
200, rue de la Commune O. Montréal,
QC, H2Y 4B2

Centre de repas
sans rendez-vous

Non

Repas chauds gratuits disponibles

Service de repas
(hommes et femmes)

Du lundi au vendredi :
Premier repas: 9 h 30 a11h 15
Deuxiéme repas : 13h 45 &15 h

Samedi et dimanche

De9h30alhi5

CENTRE DE DEPOT (Nouveau pour la
saison d'hiver !)
200, rue de la Commune O. Montréal,
QC, H2Y 4B2
OUVERT TOUS LES JOURS -8 h a 16 h
Service de repas chauds : 9 h 30 & 12
h 00
Service de repas froids : 12h30 & 15h
Autres services : Espace de repos,
salle de bain, rencontres avec des
travailleurs sociaux, ordinateurs et
espace artistique.




Programme de
réinsertion sociale

Programme de développement
personnel visant & développer les
compétences, les aptitudes et
l'expérience liées & I'emploi Le
programme est d'une durée de 8 mois
(ateliers de 2 heures une fois par

Programme de

o Non semaine). réinsertion sociale et
& employabilité demplovabilité
employabilité
Programme de pré-emploi avec PASS
Action - Accueil Bonneau offre des
opportunités d'emploi d'environ 20
heures par semaine
1430, rue Chomedey
Montréal, Québec
H3H 2A7
Téléphone : (514) 937-2341 et
composez le" 0" ou
Non Ville-Marie Courriel : infoechezdoris.org

Numéro de télécopieur général : (514)
937-2417
Numéro de télécopieur, programme
d'administration des chéques : (514)
819-8986




Services
d'hébergement
d'urgence

Non

dispose de 24 lits et propose I'accés &
un vestiaire, des douches, une
buanderie, une cuisinette, une salle
d'intervention et une salle de séjour.
Ouvert de 20h30 & 8h15 sur inscription

Refuge d'urgences
(femmes + animaux de
compagnie acceptés )

Centre d'accueil

Non

programme d'accueil, offert sur place
tous les jours de la semaine, de 8 h 30 &
22 h, offre : un soutien psychosocial, un
accés quotidien & des lits de répit
disponibles jusqu'a la fermeture, des
activités et des programmes.

Centre d'accueil
(femmes)

Vestiaire

Non

Le vestiaire donne acceés a des
vétements d'extérieur, des pyjamas et
des sous- vétements (sur rendez- vous).

Vétements (femmes)

Hygiéne /Do
uches

Non

accés & des toilettes propres ainsi qu'a
un lieu ou elles peuvent prendre une
douche chaude, et ce en toute sécurité

Douches et produits
d'hygiéne (femmes)

Programme
d'administration
financiere

No

Soutien & plus de 105 femmes sur une
base mensuelle en offrant un soutien
budgétaire aux femmes et une aide

psychosociale.

Gestion financiéres
(femmes)

Programme de
repas

Non

Trois repas sainspar jour: petit-déjeuner
(de 8h 30
& 10 h 30), déjeuner (de 12 h & 13 h) et
diner (de 18 h & 19 h).

En partenariat avec le département de
diététique de 'Université McGill, des
ateliers éducatifs sur la nutrition sont

proposés.

Service des repas
(femmes)




Programmes de
logement (3
programmes

différents)

Non

Programme de logement pour
personnes Autochtones "Vers un Chez-
Soi"

: Ce programme vient en aide aux
femmes Autochtones sans abri de fagon
chronique ou épisodique et & leurs
enfantset comprend : Un
budgetponctuel de soutienpour le
déménagement, les meubles, les
appareils ménagers et les produits de
nettoyage. En outre, un budget mensuel
pour |'épicerie grace & la Fondation
Trottier.

Programme de relogement rapide :
Programme & faible barriére pour les
femmes gagnant moins de 31 000
$ par an : Ce programme travaille en
étroite collaboration avec des
ressources de soutien et de logement
abordable pour aider les femmes & se
stabiliser dans leur nouvel appartement
locatif du marché privé, recevoir un
budget unique pour aiderla cliente &
démarrer, qui couvre les frais de
déménagement, les meubles, les petits
appareils ménagers, les fournitures de
maison et les produits de nettoyage.

Programme de logements
subventionnés (PSL) :

PSL aide les femmes en difficulté &
accéder & un logement abordable &
long terme. Les candidates admissibles
serontlogées sur le marché privé
pendant un maximum de 5 ans avant de
recevoir un HLM permanent dans le
quartier de leur choix. Les clientes
regoivent un budget uniquepour les
aider & déménager, & acheter des
meubles, des articles ménagers, des

produits d'épicerie et de nettoyage.

Soutien financier
(femmes autochtones)

Trouver un logement
abordable (femmes)

Logement subventionné

(femmes)




Programmation
urbaine pour les
peuples
Autochtone

Non

Fournit des services et
des activités aux populations
autochtone urbaines, afinde
reconnaitre et de célébrer
leurpatrimoine et leur identité culturelle,
et propose des sorties et des activités
spécifiques & leur culture.

Programmes urbains
(femmes Autochtone)

Programme d'aide
aux Inuits

Non

Offre un soutien psychosocial
culturellement pertinent par le biais de
plans d'intervention individualisés, d'une

écoute active, d'un plaidoyer, de
références, de visites & domicile,
d'actions de proximité et de contréles
de bien-étre, ainsique
d'accompagnements juridiques, sociaux
et médicaux.

Soutien psychosocial
(femmes Inuites)

Programme de
santé physique

No

La clinique est certifiée par le College
des médecins du Québec et affiliée &
la clinique Herzl de I'Hépital Général
Juif. Il est possible de prendre rendez-
vous avec un
médecin, disponible un jour par
semaine, ainsi qu'avec une infirmiére
podologue, et de bénéficier de
traitements hebdomadaires de
massage, de physiothérapie et de cours
de yoga.

Santé urbaine (femmes)




Activités
éducatives et
socio- récréatives

Non

Fournir un calendrier mensuel des
activités quotidiennes éducatives
etsocio-récréatives.

Loisirs et Lesiure
(femmes)

Programme de
santé mentale

Non

Soutien psychiatrique & nos clients une
fois toutesles deux semaines, avec le Dr
Pascale Desrosiers et un résident en
psychiatrie de 'Université McGill.

De plus, en collaboration avec le Projet
Connexion du CLSC ainsi qu'avec des
étudiants infirmiers de 'Université du
Québec en Outaouais, ils assurent des

suivis réguliers.

Programme desanté
mentale (femmes)

Clinique juridique

Non

En partenariat avec laFaculté de droit
de I'Université McGill, les étudiants
offrent des informations et une
assistance juridiques aux clients au
cours de l'automne, de I'hiver et du
printemps dans les domaines suivants :
droitsdes locataires, droit de la famille,
droit pénal. Ils aident & rédiger des
lettres aux propriétaires, accompagnent
les clients & leurs rendez-vous juridiques
et leur expliquent leurs droits.

Clinique juridique
(femmes)

Clinique d'lmpéts

Non

Le bénévole de Chez Doris offre deux
fois par semaine de l'aide pour remplir
les formulaires d'impét.

Clinique D'Impéts
(femmes)




Non

Le Plateau-
Mont-Royal

4373, avenuede |'Esplanade Montréal
(Québec) H2W 112
Voir les directions
Téléphone : 514 845-0151
Fax : 514 844-4180
Ecrivez-nous : infoelechainon.org
| fondationelechainon.org

Services
d'écoute et
d'orientation

Non

Offre une écoute a toutes les femmes
en situation difficile, répond & toutes
les demandes d'aide jour et nuit, tous
les jours de la semaine. Les femmes
sont invitées & séjourner au Chainons.
Des places adaptées sont disponibles

et en fonction des disponibilités. Sinon,
elles sont dirigées vers une ressource

externe appropriée.

Services d'orientation
(femmes)

Services d'écoute
(femmes)

514-845-0151

Unité a court
terme
- Pour se
réorganiser

Non

Pour des séjours allant jusqu'a é
semaines, 21 femmes peuvent
bénéficier gratuitement d'un
hébergement complet en chambre
simple ou double. Une écoute, un
soutien professionnel et un
accompagnement dans les démarches
de réorganisation sont proposés, en
plus de la prise en charge des besoins
de base - repas, hygiéne, linge...

Logement & court terme

(femmes)



mailto:info@lechainon.org
mailto:fondation@lechainon.org

Urgence et
occupation de
nuit

Non

De 18h30 & 10h, Le Chainon
ouvrequotidiennement ses portes & 12
femmes dans une chambre dortoir
confortable qui comprend le diner et le
petit- déjeuner, ainsi qu'un déjeuner qui
peut étre emporté au départ. Les
services offertsen temps
opportun comprennent des soinsde
santé, d'hygiene et d'habillement.
Une réservation est requise le jour
méme par téléphone a 14h au 514-
845-0151 . Les places sont attribuées
selon le principe du premier appel,
premierservi.

Trois salons sontégalement disponibles
pourune occupation d'urgence de
courte durée.

Hébergement d'urgence
(femmes)

Vétements (femmes)

Service de
repas (femmes en foyer)

Unité de transition

Non

Pour une contribution
financiére raisonnable, 15 femmes
bénéficient d'un séjourde 3 mois & un
an et permet & la résidente
d'entreprendre, avec unconseiller, un
processus menant & I'autodétermination
et & la priseen charge de sa vie.

Logement de
transition (1 an maximum
pour les femmes)

Maison Yvonne-
Maisonneuve

Oui

15 studios meublés pour femmes dgées
de 55 ans et plus et ayant séjourné au
Chainon sont disponibles pour une
longue période & un colit abordable. De
grands espaces communs propices & la
socialisation. Une équipe ressource
assure le confort et la sécurité 24
heures sur 24, et propose des activités.

Logement & long
terme(femmes de plus de
55 ans)

Activités sociales
et récréatives

Non

Activités sociales et récréatives, y
compris les visites de coiffeurs, la
célébration de Noél, etc.

Récréation et
loisirs(femmes)




La Relance
(soutien post-
hébergement)

Non

La Relance a pourobjectif de fournir aux
résidents en fin de séjour et & ceux qui
utilisent le service "Stay-for-the- Night"
un soutien dans leur recherche de
logement, ainsi qu'une aide &
laréinsertion sociale et des initiatives
visant & prévenir l'isolement.

Soutien aprés le
logement (femmes)

Vous pouvez parler & un conseiller de
La Relance au 514-845-0151 ou par
courriel & larelanceelechainon.org.

Aide alimentaire

Non

Une aide alimentaire (paniers de
nourriture) et la possibilité, & titre
exceptionnel, d'utiliser la salle & manger
apres le séjour.

Aide alimentaire
(femmes)

Le magasin

Non

Plateau
-Mont Royal

Le magasin Chainon vend des
vétements, des meubles et des
accessoires de maison & des prix
abordables grace aux dons regus de la
communauté. Ces revenus constituent
la principale source de financement de
['association Chainon.

Stocké avec les dons du public au
magasin LE Chainon, y compris des
vétements de saison et des accessoires
pour toutes les tailles.

Aide & I'habillement
(femmes)

Le magasin Chainon
4375, boul. Saint-Laurent (coin Marie-
Anne)
Montréal (Québec) H2W 178
Téléphone : 514 843-4354



mailto:larelance@lechainon.org

Logement &
court terme

Non

Non divulgué

Offre 18 chambres individuelles pour
des hébergements allant jusqu'a 6
semaines pour des femmes seules, sans
stabilité financiére et dans diverses
situations difficiles. Travailleur
d'intervention sur place 24 heures
sur24 et 365 jours sur 365.

Logement a court terme
(femmes)

Hébergement court terme : 514 932-
2250

Logement de
transition

Non

18 studios individuels pour résider
jusqu'a 4 anspour les femmes qui sont
seules, avec desfinances précaires, et
qui ont vécu des défis qui ontconduit &

linstabilité du logement.

Logement de transition
(4 ans maximum pour les
femmes)

Hébergement transitoire : 514932~
8872 poste 106

Logement
permanent

Non

26 appartements pour les femmes
vivant seules qui ont un faible revenu et
une instabilité de logement.

Les personnes qui vivent dans ces
appartements sont soutenues par leur
service de soutien communautaire en
matiére de logement
social afin de garantir un soutien & la
stabilité du
logement.

Logement permanent &
long terme(femmes)

Hébergement permanent : 514932-
8872 poste 106

Suivi post-
hébergement

Non

Dans le but de favoriser la réinsertion
sociale, leur programme de suivi post-
hébergement offre un suivi & long
terme par un travailleur d'intervention
pour toute femme ayant
eu recours & |'une de leurs aides au
logement.

Soutien post- logement
(femmes)

Suivi post-hébergement : 514932-
8872 poste 106




SOCIETE DE SAINT-VINCENT DE PAUL DE MONTREAL

Montré al-
o\;w\“;eec Région de Montréal, Laval et la MRCde
i L'Assomption
Montréal-
Non N(orcjnl\/:i:’rré 1930, rue de Champlain Montréal (Québec) H2L 2S8
o Téléphone : 514 526-5937 #124 |
al-Est, Ville-
) Fax : 514 526-5930
Marie) 4 \ . .
Mardi de 9 h & 12 h Sauf les jours fériés (514) 356-9541
Heures d'ouverture : tous les jeudis, de 12h00 & 17h00.
, ) ) Adresse : 1940 rue de Champlain, Montréal, QC
La Dépannerie Aide
Epiceri N La Dépannerie est une épicerie & bas lment H2L2S8 - La Dépannerie est située dans l'immeuble du
- plcerlel on prix, ouverte au public. ° |n.'1en conseil central de la Société de Saint-Vincent de Paul
Solidarité aire

de Montréal.

Modes de paiement : en espéces




Programme
d'aide

alimentaire

Non

Programme d'aide alimentaire
transitoire qui fournit des produits
alimentaires ou de bons
échangeables dans leur supermarché
local. Le type, la fréquence et la durée
de cette aide sont individualisés en
fonction des besoins spécifiques de
chaque personne. Les personnes
accédant aux services bénéficient
également d'un suivi psychosocial.

Aide
aliment
aire

1930 Le magasin de Champlain 1930 rue de Champlain,
Montréal, (Québec) H2L 2S8
Du mardi au samedide 9h & 16 h
(514) 526-5937 option
Magasin Saint-Antoine Marie Claret
10640 avenue Larose, Montréal, (Québec) H2B 273
Mardi et jeudi de 9h & 12h. Fermé la premiére semaine
de chaque mois.
(514) 321-2002
marieclaretessvp-mtl.org

Magasin la Boutique d'Amélie 5077 boulevard Couture,
Saint-Léonard, (Québec) HIR 3B9 Lundi, mercredi et
vendredil0ha12h-13ha16h
Samedi de 10 h & 14 h (514) 323-5609
boutique.damelieessvp-mtl.org

Magasin Sainte-Claire
2905 rueBaldwin, Montréal, (Québec) HIL 5B&
Mercredi de 9 h & 12 h (514) 352-0012

Magasin Seconde Vie de Justin 8830 rue de Grosbois,
Montréal, (Québec) HIK 2G8
Lundide 13h a 16 h

Magasin Saint-Conrad
6527 avenue Azilda, Anjou, (Québec) HIK 278
Samedi de 10 h & 16 h (514) 351-2887

Magasin Sainte-Colette
6373 rue De Dijon, Montréal- Nord, (Québec)HIG 2L9
Mercredi de midi & 16 heures (514) 322-0371

Magasin le Grenier d'Ozanam 700 boulevard St-Jean-
Baptiste, Montréal, (Québec) HIB 3Z8 Fermé du 25
juillet au 15 aolt 2022
Mardi et jeudi de 12 h 30 & 16 h 00
(514) 645-0452
grenierozanamessvp-mtl.org



mailto:marieclaret@ssvp-mtl.org
mailto:boutique.damelie@ssvp-mtl.org
mailto:grenierozanam@ssvp-mtl.org

I'Amour en Action

Nom du Spécifique
programm o

E personnes
agées

Non

Territoire

Montréal-Nord

Services

Offre une variété de services,

notamment:

Centre de jour communautaire
Logement d'urgence

Assistance alimentaire Service de
repas

Soutien & l'intervention sur place
Douches

Soutien & l'emploi

Trouver une aide au logement

Centre
communautaire de
jour

Hébergement
d'urgence
Assistance
alimentaire
Service de repas
Soutien &
I'intervention sur
place

Service de douches
Soutien & l'emploi
Trouver une

aide au logement

Coordonnées du site
Web

10201 Avenue Des Laurentides,
Montréal-Nord, Québec, HIH 4V4
514-327-0200 /
amouractionegmail.com

Hébergement La Casa Bernard-Hubert

Spécifique

Nom du aux
programme
agées

personnes

Territoire

Services

Coordonnées du site
Web



https://www.lamourenaction.org/_wp_link_placeholder
mailto:amouraction@gmail.com

Informations :
Alain Langlois 514-386-1517

Non Longueil
° fondationlesamisdelacasaegmail.
com
L t ¢ Tt i
ogement & cour e’rme'(é mOI.S) p?’ur . 1215 boulevard Ste-Foy dans
les hommes ayant vécu l'exclusion liée Logement & court terme \ i ) _
La Casa Non _ l'arrondissement du Vieux- Longueuil
au logement, avec soutien (hommes) A i
. & Longueuil
psychosocial sur place.
22 places de logement de transition
pour 41 hommes égés de 18 ans et plus . 7160 cheminde Chambly
. ) ) ) ) Logement de transition , ) .
Le Relais Non ayant vécu une situation de sans-abri. (hommes) dansl'arrondissement St-Hubert &
La durée maximale est de 30 Longueuil
mois avec un soutien psychosocial.
Logement pour 130 personnes ayant
des problémes de santé mentale, de . 470, chemin Chambly, Longueuil,
o . Logement & long terme !
Non précarité et/ou des expériences de Québec J4H 317 (450) 677-5201

d'itinérance. Offre un soutien sur
place

(hommes)

snechezlise.ca



mailto:fondationlesamisdelacasa@gmail.com
mailto:fondationlesamisdelacasa@gmail.com
mailto:sn@chezlise.ca

Non

Hochelaga

Tous les services sont ouverts aux
hommes, femmes, LGBTQ+,couples et

animaux de compagnie.

Téléphone : 514-798-6782 3674, rue
Ontario Est,Montréal
https://caremontreal.org/contact/

Centre de jour
avec service
de repas

Non

Offre un centre de jour avec services
de repas et soutien sur place.Offre
d'un soutien et d'un suivi psychosocial
selon une approche de réduction des
risques.

Centre de jour (hommes,
femmes, LGBTQ+,
couples, et animaux de
compagnie)

Service de
repas(hommes, femmes,
LGBTQ+,
couples et animauxde
compagnie)

Soins de
Navette

Non

Fournit aux utilisateurs du service

l'accés au transport du centre aux

différents centres et le transport &
leurs rendez- vous.

Navette (hommes,
femmes, personnes
LGBTQ+,
couples et animaux de
compagnie)

514-863-2273 poste200.
6h - 3h du matin

Pré-soins

Non

Programme de logement transitoire et
de réinsertion sociale. 2 maisons
différentes offrent un logement & 10
personnes chacune avec un soutien et
un suivi psychosocial
personnalisé.

Logements de transition
(hommes, femmes,
LGBTQ+,
couples et animaux de
compagnie_)




Cuisine
(service de

repas)

Non

7 jours de la semaine, 2 ou 3 repas
sonfproposés aux personnes qui en
ontbesoin.

Service de

repas (hommes, femmes,

LGBTQ+,
couples et animaux de
compagnie)

Programme de
travail
compensatoi re
ou communaut

aire

Non

Ce programme permet & |'usager de
Care Montreal d'accéder a un
programme de travail afin de

rembourser les dettes/tickets qu'il a

envers le gouvernement/la ville.

Programme

compensatoire (paiement

de la dette) hommes,
femmes, LGBTQ+,
couples, et animaux de
compagnie

Hoétel Versailles

Non

Mercier-
Hochela ga-
Maison
neuve

Accés & un abri d'urgence 24 heures
sur 24 et 7
jours sur 7

Refuge d'urgence
pourhommes, femmes,
LGBTQ+,
couples et animaux de

compagnie.

7200, rue Sherbrooke E, Montréal,
Québec HIN 1E7

Care Montreal
(refuge
d'urgence)

Non

Accés & un refuge d'urgence 24
heures sur 24 et 7 jours sur 7

Refuge d'urgence
pourhommes, femmes,
LGBTQ+,
couples et animaux de
compagnie.

3647 Rue Ontario E Montréal, QC
HIW 1S1




Centre d'accueil 7/7, 24 heures sur 24
Priorité aux personnes de plus de 65
ans
250 places au total

Hébergement d'urgence
(hommes, femmes,

Oui LGBTQ+,
couples et animauxde
Inclus les hommes, les femmes, les )
compagnie)
LGBTQ+, les couples et les compagnons
d'animaux.
Refuge d'urgence pour
Cap (abri oui Hochelaga- ; RefugngLfrrgence pc|>ur h(:mrrjes, ; homanGe;CrQ 1475 avenueBennett
d'urgence) u Maisson euve emmes, +rcouples et animaux emmesLoBI 514 251-2081 poste 209

de compagnie. couples et animaux de

compagnie.
Refuge d'urgence pour

' Ho.chelogo— Accés & un abri d'urgence 24 heures hommes, 2295 rue de Chambly 514 863-2273
'L Oui Maisson euve sur24 et 7 femmes,LGBTQ+,
LEtape ‘ i poste 216

jours sur 7 couples et animaux de

compagnie.
Refuge d'urgence pour

Hochelaga- Acceés & un refuged'urgence 24 hommes, 2564 avenue Desjardins 514 863~
CARE oui o gee e femmes,LGBTQ+, )

Maissoneuve

heuressur 24 et 7 jours sur 7

couples et animaux de
compagnie.

2273 poste 224




Hochelaga-

Venez nous voir : 1475, avenueBennett

Non Maissoneuv Montréal, QC HIV 2S5
e 514 251-2081
Accés & un espace doté d'une Centre de jour( )
entre de jo -ve
Centre de jour Non connexion wifi et d'ordinateurs et accés Centre de jour 5 17h80r( Jour un‘v1:h00)
& des aides et & des références. ) avecrepasd
Programme de réinsertion sociale qui
comprend un soutien et un suivi. Le
T'es CAPable Non programme est de 20 heures par Programme de
semaine et les participants sont réinsertion sociale
rémunérés pour leur temps/travail avec
200%/mois.
Offre une fois par mois un accés & des
aliments abordables, la premiére fois est
Programme ) P ) Ouvert le lundi,mardi, jeudi et
. gratuite et toutes les autres sont a 3$. ) ) ) ) R
d'aide Non o L Aide alimentaire vendredi de 14h & 16h.
| Deux conditions : Habitait dans 475 B H
i i avenueBenne
alimentaire Hochelaga- Maisonneuve (H1V et HIW)
et avoir un faible revenu
15 studios meublés (avec toilettes) pour .
. . Logement de transition
Maison Viau Non hommes seuls
. (hommes)
Logement de transition
. 14 studi blé toilett
Maison Ste- studios meublés (avec toilettes) pour Logement de transition
Catherine Non femmes seules (femmes)
Logement de transition
11 studios meublés (avec salle de bain Logement de transition
iti
Maison Adam Non

privée) pour personnes seules Logement
de transition

(tous)




Non

Ville-Marie

1355 René-Lévesque Blvd W, Montreal,
Quebec H3G 1T3 Phone: (514) 866-
9941

Programme de
réintégration

sociale

Non

Le programme de résidence est congu
pour les femmes qui traversent une
période difficile de leur vie et qui
souhaitent participer & un programme
de réinsertion sociale. Ce programme
offre une vie communautaire dans un

environnement sécurisé a un codt

abordable.

Résidence
d'hébergement
transitoire pour les
femmes en
difficulté/précarité :
offre une vie en
communauté, un
logement abordable.

Programme Les
Jardins du Y
des femmes

Non

Fournit un logement stable, ainsi qu'un
soutien communautaire aux femmes
qui ont participé & d'autres services de
la YWCA de Montréal et qui sont
maintenant prétes & mener une vie plus
autonome.

Logement & long terme
(femmes)

514-866-9941, poste298

Maison Brin
d'Elles

Non

Ahuntsic/
Cartierville

La Maison Brin d'Elles comprend 22
logements sociaux avec accés & un
soutien communautaire et & des
conseillers sur place.

Logement & long terme
(femmes)

514 844-2322




Projet St-Michel

Non

Saint-Michel
(Montré al
Est)

Le Projet St-Michel propose 12 studios
pour les femmes, avec accés & un
soutien communautaire et & des

conseillers sur place.

Logement & long terme
(femmes)

514 844-2322

Clinique
d'information

juridique

Non

La Clinique d'information juridique
propose des séances d'information de
30 minutes* sur rendez-vous, offertes

au maximum 3 fois par an & un colt
allant de 0 & 20$ avec un avocat ou un
notaire bénévole ayant de 'expérience
dans divers domaines juridiques, comme
par exemple:

o Droit de la famille

e Droit de I'immigration

e Droit pénal

e Droit civil

e Protection des consommateurs

e Droit administratif

e Droit du logement

e Droit du travail

Clinique d'information
juridique
(femmes)

(514) 866-9941, ext. 293

Programme s
d'employabilité

Une équipe de professionnels
spécialisés dans l'orientation
professionnelle, la formation,
I'employabilité et l'aide psychosociale
vous accompagnera et vous guidera
dans votre parcours de retour au travail
ou aux études.

Programme
d'employabilité (femmes)

514 866-9941, poste 416




Non

Ville-Marie

1197, avenueSeymour, Montréal,
Québec H3H 2A4
514 933-6916

Maison de
Nazareth

Non

2 résidences (une maison pour 10
hommes/+ 12 studios) avec un
soutien psychosocial sur place pour
les hommes sans abris, souffrant de
problémes de santé mentale et de
toxicomanie.

Logement & long
terme (hommes)

La maison d'Anne

Non

28 studios privés subventionnés
avec salles de bain individuelles,
Espaces communautaires, salle
d'art, accés aux ordinateurs,
sécurité par caméra, salle de
relaxation Zen Den.
Soutien psychosocial & domicile
pour les femmes sans abri, souffrant
de problémes de santé mentale et
de toxicomanie.

Logement & long
terme (femmes)




Logement & court
terme

La résidence YMCA fournit un
logement & court terme aux

Logement a court terme

‘Résidence YMCA 4039Tupper
Street, Westmount, H3Z 175 514 932-
5353

‘Heures d'ouverture Semaine : 6:00 &

Demandeurs Non Ville-Marie demandeurs d'asile avec un soutien (demandeurs d'asile) 23:59 Week-end : 6:00a 23:59
d'asile psychosocial. Directeuradjoint :
Benjamin Brandelet
benjamin.brandeleteymcaquebec.
org
Administration : 514-597-1303
poste 5
Auberge Madeleine : CP 83593,BP
Non Le Plateau- Logement pour les femmes ayant Garnier Montréal, QC H2J 4E9
Mont-Royal vécu l'exclusion liée au logement Admission : 514-597-1499
administrationeaubergemadeleine.or
9
http://www.aubergemadeleine.org
Un logement & court terme de 26
chambres pour les femmes utilisant .
L ) Logement & court terme
Auberge Non une approche féministe des soins et

du logement, et offrant un soutien
psychosocial sur place.

(femmes)



mailto:Benjamin.Brandelet@ymcaquebec.org
mailto:Benjamin.Brandelet@ymcaquebec.org
mailto:administration@aubergemadeleine.org
http://www.aubergemadeleine.org/

Services aprés-

Le suivi des femmes qui ont trouvé un
logement dans la communauté offre un

Suivi post- hébergement

Non - . .
logement suivi psychosocial, un accés & des (femmes)
ateliers surplace.
Spécialement congu pour les femmes
Programme de qui vivent leur premiére expérience
soutien intensif : Non d'exclusion liée au logement, ce Aide aux nouveaux sans-
Sortir Rapidement programme offre un soutien abri (femmes)
de L'itinérance personnalisé aux femmes
suivantes
Logement de DIOCESE DE MONTREAL
. Accés & un centre d'hébergement de Bureau principal
courte durée et ! ) , 9 Logement & court terme ) ureau pri IF?
| ) , courte durée/ d'urgence pour les , , Office des communautés culturelles
d'urgence Non Ville-Marie ) ' Hébergement d'urgence i
d q femmes et leurs familles qui sont des (demandeurs dasile) et rituelles
u i
( errlwar.l eurs demandeurs d'asile 2000, rue Sherbrooke Quest
dasile) Montréal, QC H3HIG




faciliter et promouvoir |'expression
créative des personnes confrontées &
l'exclusion sociale et & l'isolement en

Ateliers créatifs et axés

Non Montréal donnant accés aux outils, aux , Infoeateliermobilemtl.org
‘ o ' sur les compétences
fournitures, & l'enseignement et au
dialogue communautaire & ceux qui
sont exclus des
Sensibilisation et défense du droit 1431, rue Fullum,bureau 204, Ville-
) . des personnes sans domicile & Groupe basé sur le Marie, Montréal, QC, H2KOB5
Non Ville-Marie o . i ) ) )
améliorer leurs conditions de vie, et plaidoyer infoersig.org
changement de politique. (438) 378-3643
Soutien Les membres et les partenaires
. bénéficient de notre soutien, de nos . )
conseils et Non _ _ Soutien au plaidoyer
' conseils et de nos formations sur la
formation

question d'itinérance.



mailto:info@rsiq.org

Représentation

Non

Les réalités des personnes en situation
ou & risque d'itinérance sont complexes
et multiples, et c'est ce que défend le
RSIQ. Pour que ces réalités soient
connues, la mobilisation active des
acteurs qui les comprennent et les
cotoient au quotidien est
nécessaire. Cela se fait en étant
consultants auprés des partis politiques
et des débats, auprés des médias dans
le but d'informer le public, auprés des
prestataires de services sous forme de
formations et d'ateliers.

Soutien au plaidoyer

Non

Loungueuil

En tant que centre d'hébergement
mixte (pour les hommes, les femmes,
les communautés LGBTQ2+ et les
personnes ayant des besoins variés en
matiére de santé et d'accessibilité),
I'Abri de la Rive Sud s'appuie sur les
piliers suivants : ['accessibilité, la prise
en charge des besoins de base,
l'accompagnement des personnes vers
la sortie et la mise en relation avec les

ressources locales.

Logement de transition
(hommesfemmes
communautés LGBTQ2+)

459 Boulevard Sainte-Foy, Longueuil,
QC J4J 1X9, Canada450-646-
7809admineabri- rive-sud.org



https://www.google.com/maps/place/459%2BBoulevard%2BSainte-Foy%2C%2BLongueuil%2C%2BQC%2BJ4J%2B1X9%2C%2BCanada
https://www.google.com/maps/place/459%2BBoulevard%2BSainte-Foy%2C%2BLongueuil%2C%2BQC%2BJ4J%2B1X9%2C%2BCanada
https://www.google.com/maps/place/459%2BBoulevard%2BSainte-Foy%2C%2BLongueuil%2C%2BQC%2BJ4J%2B1X9%2C%2BCanada
mailto:admin@abri-rive-sud.org
mailto:admin@abri-rive-sud.org

30 chambres individuelles pour offrir un

Logement temporaire

Hébergement Non logement dont la durée est décidée en (hommesfemnjes
. . . communautés
fonction des besoins (temporaire). LGBTQ2+)
Réouverture : 2 mai 2022
Ouvert du lundi au jeudi de 9 h 30 & 11
Le service de jour est proposé aux Accés aux ordinateurs et, h 30 et de 13 h 30 & 15 h 30.
) ) personnes mobilisées dans une soutien (hommes femmes Le mardi matin,les services sontfermés
Service de jour . . , . . e
démarche concréte, qu'elles soient communautés pour permettre & ['équipe
hébergées ou non dans nos structures. LGBTQ2+) d'intervention de se réunir et de
discuter des offres de services et
des problémes actuels.
L'ouverture d'un dossier pour une boite
aux lettresse fait pendant les heures de Services de réception du
) service de jour. courrier (hommes
Abri postal Non Collecte du courrier : Un service de femmes communautés
consigne du courrier est disponible sur LGBTQ2+)
place, sauf le mardi
matin.
Basées sur le chemin de l'estime de soi Ecoute et soutien
Ecoute et Non et de I'autonomie, elles offrent un acces (hommesfemmes
soutien & des services d'écoute et de soutien communautés
aux usagers. LGBTQ2+)




Non

Ville-Marie

La Clinique Droits Devant aide les
personnes qui ont vécu, vivent ou
risquent de vivre ['itinérance & prendre
en main leur situation juridique,
principalement en ce qui concerne les
contraventions liées & l'occupation de
l'espace public a Montréal.

Soutien juridique

Heures d'ouverture
Lundi de 9h00 & 12h30 et de
13h30 & 16h00
Mardi de 9h00 & 12h30 et
de 13h30 & 16h00
Sur rendez-vous uniquement
: Mercredi, jeudi et vendredi
Nos numéros de téléphone :
‘Intervention : (514) 603-
0265
-Administration : (514) 303-
2227
-Fax : (514) 303-2313
Nos adresses :
-Physique : 105 rue Ontario
Est, bureau214
-Adresse postale : 105 rue
Ontario Est, bureau
204,Montréal (Québec)
H2X 1G9
Nos adresses électroniques :
‘Intervention :
interventionecliniquedroits
devant.org.
‘Coordination :
coordinationecliniquedroit
sdevant.org
Direction :
directionecliniquedroitsde
vant.org



mailto:coordination@cliniquedroitsdevant.org
mailto:coordination@cliniquedroitsdevant.org
mailto:direction@cliniquedroitsdevant.org
mailto:direction@cliniquedroitsdevant.org

Information s
juridiques

Non

Fournit des informations sur la procédure
pénale et criminelle, sur les options de
régularisation disponibles (accords de travail
compensatoire ou paiement adapté & la
situation financiére individuelle), sur la maniére
de contester les contraventions et sur les
recours possibles en cas d'abus de la police.

Soutien Juridique

Attention ! Les travailleurs
communautaires de la
Clinique ne sont pas des
avocats et ne peuvent
donc pas donner de
conseils juridiques ni
plaider devant les
tribunaux

Accompagnement
de la Cour

Non

Soutien pour la contestation de constats
d'infraction & la Cour municipale ou pour la
levée d'un mandat d'arrét dans des affaires

criminelles liées a la législation provinciale ou
fédérale (par exemple, les constats d'infraction
donnés par le CN (service ferroviaire) ou les
agents de la Streté du Québec).

Accompagnement du tribunal

Plainte pour
déontologie
policiere

Non

Soutien aux personnes ayant subi des abus de
la part de la police. Un travailleur
communautaire offre des informations sur le
systéme d'éthique de la police et sur I'évolution
d'une plainte, aide les personnes & formuler
leurs plaintes et offre un soutien et un
accompagnement tout au long du processus,
gratuitement.

Soutien aux plaintes pour
déontologie policiére

PAJIC
(programme
social)

Non

Pour les personnes qui choisissent d'améliorer
leur stabilité et qui ont entrepris, ou qui ont
lintention d'entreprendre, des démarches en ce
sens, le programme PAJIC offre un soutien pour
régulariser les situations juridiques
(contraventions liées au fait d'étre sans abri et
accusations criminelles sommaires) afin que ces
contraventions n'aient pas d'impact sur la
capacité des personnes & améliorer
leurs conditions de vie.

Régularisation de l'appui aux
situations juridiques (appui juridique)




Formation et
ateliers pour les
travailleurs

communautaires

Non

Ateliers pour les travailleurs, moyennant une
contribution de 15$ par personne, pour
comprendre la procédure pénale, l'appliquer &
des
cas individualisés, et connaissance des
démarches/ressources pour soutenir une
personne ayant subi des abus policiers.

Des ateliers sont également proposés aux
personnes ayant une expérience vécue de
litinérance et résidant actuellement dans des
organismes communautaires ou des logements,
afin de les informer sur leurs problémes
juridiques et sur les possibilités de
régulariser leur situation juridique.

Formations et ateliers pour les
organisations (soutien juridique)

Non

Montréal

offre des services
d'accompagnement et de suivi dans
la communauté aux personnes vivant
avec un probléme de santé mentale.
associés & des difficultés
juridiques et/ou l'itinérance.

: 514 874-1214
C.P. 608,Succ. C, Montréal, Québec
H2L 4L5 infoediogeneqc.org
intervenantsediogeneqc.org
Télécopieur : 514 874-0703



mailto:info@diogeneqc.org
mailto:%20intervenants@diogeneqc.org

Soutien
transitoire

accompagnement lors des
comparutions devant le
tribunal l'accompagnement lors des
procédures judiciaires, la sortie de
détention, le travail communautaire et
compensatoire ;
les procédures médicales en matiére de
santé physique et mentale ; soutien
dans les démarches administratives
(papiers d'identité, carte d'assurance
maladie, garantie de ressources) ; une
aide pour trouver un hébergement ou
un
logement, des vétements ou de la
nourriture;

Soutien transitoire

Du lundi au vendredi, de 8 h & 16 h
30 ; si nécessaire, & 20 h.

Soutien continu

Non

Programme de réinsertion sociale Ce
suivi vise essentiellement &
accompagner et & soutenir les
demandeurs. dans le maintien de leurs
compétences et le développement de
nouvelles compétences générales,
dans le but d'atteindre une stabilité
globale

A plus long terme Soutien
psychosocial (réinsertion
sociale)

Du lundi au vendredi, de 8 h & 16 h 30
; si nécessaire, & 20 h.
Samedi et dimanche, de 9h & 16h30

Supports Un toit
d'abord

Non

Programme "Housing
first" : Le projet et le service ont permis
aux participants de s'installer dans le
logement de leur choix, avec une aide
au logement et un suivi clinique
personnalisé, plus ou moins intensif, en
fonction de leurs besoins.

Toit D'abord

Activités
récréatives

Non

Sorties tout au long de l'année (zoo de
Granby, parc safari, sommet de la
place ville-marie)

Récréation et loisirs




Acceés & trois groupes cliniques
différents dont :Le groupe " vivre son
rétablissement " Et faire du karaté dans

Programme social
Conseil en groupe

Conseil en groupe Non
le cadre d'un programme social d'arts
martiaux.
Le Groupe communautaire L'ltinéraire
réalise des projets d'économie sociale
o . N ) Programme de
Groupe qui visent a accroitre |'autonomie, les réinsertion sociale
Communautaire Non Ville_Marie connaissances et I'employabilité des 2103 St Catherine St E, Montréal,
Ultinérai personnes qui connaissent des Proaramme Québec H2K 2H9(514) 597-0238
ineraire difficultés liées & la marginalité et & . 9 N
9 d'employabilité
ili
l'itinérance. Il produit le pley
journal de rue L'ltinéraire.
Le Groupe communautaire
L'ltinéraire réalise des projets
d'économie sociale qui visent &
accroitre |'autonomie, les Programme de
Non Ville-Marie connaissances et 'employabilité réinsertion sociale 2103 St Catherine St E, Montréal,
ille-Mari
des personnes qui connaissent Programme Québec H2K 2H9(514) 597-0238
des difficultés liées & la d'employabilité
marginalité et & l'itinérance. |l
produit le
journal de rue L'ltinéraire.



https://www.google.com/search?q=l%27itineraire%2Baddress&rlz=1C5CHFA_enCA917CA920&oq=l%27itineraire%2Baddress&aqs=chrome..69i57j33i10i160.7607j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=l%27itineraire%2Baddress&rlz=1C5CHFA_enCA917CA920&oq=l%27itineraire%2Baddress&aqs=chrome..69i57j33i10i160.7607j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Le journal sert & la fois d'outil pour les
entrepreneurs sociaux que sont les

L'ltinéraire Non vendeurs de rue et de plateforme Programme
d'information alternative pour les d'employabilité
lecteurs.
des participants duProgramme d'aide et Comment postuler ?
d'accompagnement social (PAAS) Chaque participant est unique,
occupent des postes nécessaires au c'estpourquoi vous ne pouvez
bon fonctionnement de L'ltinéraire. paspostuler en ligne.
Programme Les participants sont des )
Passe-Action Non hommes et des femmes en situation Programme Passe-Action Pour savoir si vous étesadmissible,
financiére précaire et éloignés du visitez le site Web d'Emploi- Québec,
marché du travail qui souhaitent votre centrelocal d'emploi
s'impliquer dans un projet (CLE) ou contactez-le sans frais aul
d'entrepreneuriat collectif 877 767-8773.
La mission du Round House Café est de
promouvoir la mobilité sociale et
I'autonomisation des autochtones. 2330 rue Ste-Catherine O. Square
Roundhouse Café Non Il s'agit d'un projet d'économie sociale Programme Passe-Action Cabot Montréal, QC

du Groupe communautaire L'ltinéraire
qui embauche despersonnes en
situation de précarité financiére
et/ou d'itinérance.

514-872-9465
vanessa.tremblayeitineraire.ca



mailto:vanessa.tremblay@itineraire.ca
mailto:vanessa.tremblay@itineraire.ca

Non

Ville-Marie

Le centre d'accueil St- James offre un
environnement sir et favorable ou les
personnes marginalisées et/ou sans abri
peuvent faire l'expérience de la
communauté dans son intégralité. Le
Centre cherche & étre un catalyseur pour
le flux de la créativité, de la compassion
et de I'empathie.

Cela comprend : Un programme d'art
créatif : ateliers de photographie,
ateliers de musique et séances de
créativité collective ou individuelle.

Ateliers d'art

Adresse
1442 rue Panet Montréal, Québec
Canada H2L 271

Téléphone : (514) 288-0039 Courriel :
infoestjamescentre.ca

Streetsuds

Non

En tant qu'entreprise sociale, Street suds
fournit des services commerciaux aux
entreprises de Montréal. Nous nous
efforgons de nous démarquer dans un
marché concurrentiel en offrant un
service de qualité & des prix compétitifs
tout en favorisant la durabilité de la
communauté. L'impact social de
StreetSuds est tangible ; nous employons
des personnes marginalisées, les
responsabilisant dans notre programme
d'emploi transitoire supervisé. StreetSuds
s'efforce de suivre des pratiques
commerciales écologiques dans tout le
spectre.

Programme
d'emploi



mailto:info@stjamescentre.ca

Non

Ville-Marie

Vise & soutenir les personnes sans
domicile fixe dans le Square Cabot.

Localisation
4000, rue Sainte-Catherine Ouest,
Westmount, QC, H3Z 1P1 (En face du
Cabot Square) Lundi-Jeudi : 8h00 -
15h00 Vendredi : 8h00 - 12h00

Samedi/dimanche : Fermé

Service Besoins
fondamentaux

Non

Les personnes ont accés & des
douches, & des espaces de couchage
(40 places), aux premiers soins et & 3

repas par jour.

Service de repas
Service de douche
Service de premiers
secours

Resilience propose trois repas parjour:
e Petit-déjeuner (chaud) : 8h-10h
e Déjeuner (chaud) : 11h 30 - 13 h 30

Souper (& emporter) : 14 heures




Les individus ont acces &:
Intervention en cas de crise
Réduction des risques
Services de bien-

&tre centrés sur les autochtones

Services de soutien mental et
émotionnel
Rendez-vous médical,

Intervention en cas de
crise

Services de bien-étre
axés sur les autochtones

Soutien psychosocial
Services d'orientation et

d'accompagne ment

Accompagnement au

accompagnement au tribunal tribunal
Services Non o Assistance et transport des Programme
d'intervention documents de désintoxication et de compensatoire
réadaptation Support de
e Aide & la documentation documentation pour
gouvernementale différents services
o Programmes de service Programme
communautaire, de bénévolat et compensatoire
d'heures compensatoires pour les Travail communautaire
membres de la communauté / programme de
deCabot Square bénévolat
Programme de logement Programme de logement
2510, rue du Centre, Le Sud-Ouest,
La Mission offre un accés & des repas, Montréal, QC, H3K 1J8
de la nourriture et des vétements pour Tél : (514) 933-9608
Non Sud-Ouest les personnes vivant dans la Fax : (514) 933-2801

précarité/ayant une expérience de

sans-abri.

2510, rue Centre Montréal QC H3K 1J8
demunisemissiongrandberger.com



mailto:demunis@missiongrandberger.com

Repas chauds

Repas chauds gratuits fournis & la Place

Fournir desrepas chauds complets

Non . _ Service de repas deux fois par semaine, le mardi et le
dans la rue Emilie- Gamelin. o L )
vendredi, & la PlaceEmilie- Gamelin.
Du lundi au vendredi, entre 9 h 30 et
Déjeuner du Non Repas complet offert au public le Service de repas 17 h, et le samedi entre 10 h et 14 h :
samedi samedia midi. 2510, rue du Centre, Le Sud- Ouest,
Montréal, QC, H3K 1J8
Centre
d' il ) i ) o Du lundi au vendredi, entre 9 h 30 et
accueil et Fournir une aide alimentaire d'urgence )
b N . familles d | Ade ali o 17 h, et le samedi entre 10 h et 14 h :
: onque. on aux personnesz au'x amilles dans le ide alimentaire 2510, rue du Centre, Le Sud- Ouest,
alimentaire esoin. Montréal, QC, H3K 18
d'urgence
Le magasin occupe 13 000 pieds carrés.
Les articles en vente comprennent des
ve’remgn’rs, des q.p‘parells ménagers, des Le magasinde Mission Community est
ustensiles de cuisine, des meubles, des i ) .
) ) ) . R ouvert du lundi au vendredi de $h30 &
Magasin Non jouets, des livres et d'autres Vétements et meubles

communautaire

marchandises, tous disponibles a des
prix trés bas. En cas de besoin extréme,
les articles sont fournis gratuitement. Le
produit des ventes sert & soutenir le
fonctionnement de la mission.

abordables

17h00 et le samedi de 2h00 & 12h00.
2510, rue du Centre, Le Sud-Ouest,
Montréal, QC, H3K 1J8




Non

Ville-Marie

Situé dans I'arrondissement Ville- Marie de
Montréal, Le Sac & dos vient en aide aux personnes
sans abri ou & risque de le devenir en leur offrant
les services suivants

110, Sainte-Catherine Est Montréal
(QC)H2X K7

514 393-8868 infoelesacados.org
Centre de jour:

1274, rue De Bullion Montréal (QC)
Horaire régulier

Lundi, mardi, jeudi et vendredi: 7 h &
14 h
Mercredi: 7h & 12 h

Le centre de

jour

Non

Fournit une variété de services et de programmes
adaptés aux besoins des individus, notamment:
Ateliers et animation d'activités couvrant des sujets
tels que la recherche d'emploi, la communication
non violente, le stress et l'anxiété, le jeu compulsif,
la santé et I'hygiéne, la gestion du budget.
Douches: Accés aux douches et aux produits
d'hygiéne gratuits.

Services de blanchisserie
: Pour le cott de 2%, les personnes peuvent
accéder aux machines & laver, au détergent et aux
machines & sécher.

Services de restauration : Soupe gratuite et café,
thé et chocolat chaud & 0,50 cent toute la journée.
Services d'aiguillage : Accés au téléphone, a
IInternet et au soutien d'un intervenant pour
accéder & des services d'aiguillage vers les
services, thérapies et programmes appropriés
offerts & l'interne ou par des organismes
partenaires afin de les aider dans leurs efforts de
réintégration. En partenariat avec la RAMQ, Le Sac
& dos peut rédiger des lettres de référence afin
que les participants au programme d'aide &
I'emploi puissent obtenir une carte d'assurance
maladie.

Services cliniques ambulatoires:

Le Centre offre une variété de services en
collaboration avec ses partenaires, tels qu'une
clinique de lunetterie (avec Eyeglass Man), une
clinique juridique et une
clinique fiscale

Ateliers
thérapeutiques

Service de
douche avec
produits
d'hygiéne

Services de
blanchisserie
Services de
repas

Services
d'orientation
Services
cliniques

Ateliers et animation : En général, les
ateliers et I'animation ont lieu le
mercredi matin. Le programme est
affiché chaque semaine aucentre de
jour.

Douches : Lundi,mardi, jeudi
etvendredi de 7h & 12h30.

Services de blanchisserie : Lundi,
mardi, jeudi et vendredide 7h & 12 h
30.

Services de repas : début & 9 heures
Services d'orientation : les services
doivent étre demandés & la réception
du centre de jour.

Services cliniques ambulatoires :Le
programme est affiché chaque
semaine au centre de jour.



mailto:info@lesacados.org

CLSC Des Faubourgs- Clinique des sans- abri

Nom du
programme

Spécifique
aux
Territoire

personnes

n Vé
agées

Non Ville-Marie

Services

Pour les personnes de 25 anset plus,
accésd des services infirmiers et
psychosociaux sans rendez-vous pour
les personnes sans abri.

. Services effectués par
un psycho-éducateur spécialisé en
déficience intellectuelle sur rendez-
vous.

e Services médicaux sur rendez-vous.

. Assistance dans les démarches
d'obtention de cartes d'identité.

Travail de proximité sur le territoire du
CSSS Jeanne- Mance et 4 la
MissionOld Brewery.

Services cliniques

Coordonnées du site
Web

66, rue Sainte-Catherine Est,Ville-
Marie, Montréal, QC, H2X 1Ké 514
527-2361 poste 3625
services infirmiers et psychosociaux :
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de
8h00 & 12h00, autres services : sur
rendez-vous.

Groupe d'entrai de a l'intenti on des personnes séroposit ives, itinérant es et toxicom anes

Spécifique
aux

personnes
agées

Territoire

Coordonnées du
site Web




Offrir des services & une clientéle vivant avec le VIH/SIDA
ou I'hépatite C (VHC), sans domicile fixe et ayant un
profil lié & la toxicomanie et parfois & la santé mentale.
Le GEIPSI est un groupe d'entraide qui s'adresse aux
hommes et aux femmes adultes touchés par ces
problémes.

La grande majorité des

Soutien psychosocial (personnes sans
domicile fixe et atteintes du VIH/sida
ou de I'hépatite C)

Service de repas(personnes sans
domicile fixe et atteintes du VIH/sida
ou de I'hépatite C)

Groupe d'entraide &
l'intention des personnes
séropositives, itinérantes et
toxicomanes Telephone (514)

Non Ville-Marie L, , L ) Récréation et loisirs ((Personnes vivant
activités et 'adhésion sont gratuites : _ 523-0979 | Fax : (514) 523-
R ) i ) ] avec un sans-abri et le VIH/SIDA ou k
e Diner communautaire le dernier mardi du mois Ihépatite C) 3075 1223 rue Ontario Est,
e Journal "Le Sans-Mots . .p Montréal (Québec) H2L 1R5
T Echange de seringues (personnes sans o o
e Soutien individuel et ponctuel L : : Email: infoegeipsi.ca
) ] domicile fixe et atteintes du VIH/sida
o Aide mutuelle entre pairs o
. T ou de ['hépatite C)
e Echange d'aiguilles L. i )
j Matériel de prévention des IST
o Distribution de préservatifs
Sorties culturelles
. ) ) Adresse
Il s'agit du seul point de service et ,
. ) , . 2001, boulevard Saint-Laurent
d'orientation complet de la région , ,
. . . - Montréal (Québec)
métropolitaine de Montréal en matiére
] ) ) H2X 273
de santé, de services sociaux, de
) o o i Canada
services juridiques, d'orientation et
) ) d'information, d'éducation, de L )
Non Ville-Marie Téléphone : (514) 499-1854 Sans frais

formation et d'orientation
professionnelle pour les personnes qui
migrent vers la ville ou qui la
traversent, y compris celles qui
viennent du Québec, du Canada et
des Amériques.

: 1-855-499-1854 (Canada / Etats-
Unis) Télécopieur : (514) 499-9436
Heures d'ouverture Lundi : 9h & 17 h
Mardi: 9 h & 17 h Mercredi : 9 h & 20
hJeudi: 9ha17 hVendredi:9halé
h Samedi : fermé Dimanche : fermé




Patrouille de rue
Ka'wdhse

Non

La patrouille de rue fournit aux sans-
abri autochtones et non autochtones
du centre- ville de Montréal des
fournitures, des informations, un
soutien et des services d'orientation
afin d'atténuer les difficultés de leur
situation et de stabiliser les conditions
de vie de ceux qui risquent d'étre
maltraités dans la rue.

Sensibilisation Soutien et
orientation (autochtone
et non autochtone)

Centre de jour

Le projet fournit des
services sur place tels que
['orientation, la nourriture,

Centre de jour
avec soutien depremiére ligne

Kaie:ri:nika
wera:ke

Non

les vétements, le soutien émotionnel et
d'autres services peuvent étre fournis
aux autochtone qui sont sans abri ou
qui risquent de le devenir en
améliorant leurs conditions de vie, leur
qualité de vie, et en offrant des
possibilités accrues de socialiser et de
retrouver le respect de soi dans un
environnement chaleureux et
culturellement adapté.

(personnes autochtone)




Programme d'aide
a la résolution des
problémes de
santé dans les
pensionnats

Non

Fournir des services de soutien aux
anciens élévesdes pensionnats indiens
(PI) et & leursfamilles avant, pendant et
aprés la participation aux processus de

la Convention de réglement (CR), y

compris les paiements d'expérience

commune(PEC) et le processus
d'évaluation indépendant (PEl),ainsi
qu'a ceux qui ont participé
aux événements de la Commission de
vérité et de réconciliation et aux
activités de commémoration.

Comprend une ligne d'écoute
téléphonique : pour obtenir du soutien,
de l'aide et une orientation 24 heures

sur 24, 7 jours
sur 7, en appelant le 1-
866-925-4419

Soutien psychosocial aux
anciens éléves et aux
familles des pensionnats
indiens (IRS)

Non

Ville- Marie/C
entre-ville de
Montré al

Fournit des services de premiére
ligne aux hommes et aux femmes en
situation d'insécurité alimentaire et

de sans- abrisme.
Accés & : Travailleurs sociaux
Barbiers Avocats
Professionnels de la santé

Soutien psychosocial
Santé urbaine
Service de coiffure
Soutien juridique

137 Président Kennedy, Montréal,
QCH2X 3P4
Infoestmichaelsmission.ca 514-844-
8127



mailto:Info@stmichaelsmission.ca

Non

Ville-Marie

Fournit un soutien psychosocial et
d'autres services aux personnes en
situation de précarité et d'itinérance

1857 Maisonneuve Quest, suite 100
Montréal, Québec
H3H 1J9
(514) 934-4546.
infoefaceafacemontreal.org
Ouvert du mercredi au vendredi
De9hal7h

Service de

conseil

Non

Conseils gratuits de courte durée (8
semaines) pour les personnes
subissant différents stress
émotionnels ou
psychologiques.

Service de conseil

Ecoute active et
ligne
d'orientation

Non

Offrir des services d'écoute active
en personne ou par téléphone &
toute personne aux prises avec des
problémes personnels ou sociaux
dans le but de promouvoir la
guérison, la croissance personnelle
et I'autonomisation, ainsi que des
services d'orientation vers d'autres

ressources.

Ligne d'écoute active et
service d'orientation

Réception du

courrier

Non

Un service de réception du courrier
sécurisé pour les personnes sans
adresse
fixe ou qui ont besoin d'un endroit
str pour recevoir des documents
importants.

Service de réception du
courrier



mailto:info@faceafacemontreal.org
mailto:info@faceafacemontreal.org

Logement et

Offrir un service de recherche de
logement avec acceés & l'internet, un
bénévole peut accompagner la

Programme de recherche

Non personne dans sa recherche et, dans de logement et
accompagnement certaines situations, 'accompagner d'accompagnement
pour visiter des logements
potentiels, etc.
4561, Notre-Dame W, Montréal, Qc
HAC 1S3
Numéro de téléphone : (514) 937-
Ville- Marie/ Fournir un soutien, des services et 5973
Non Centre-ville des ressources aux personnes sans email : infoebenedictlabre.org

de Montréal

domicile fixe.

Centre de jour: MAR-JU, SAM-JIM-
8h30 & 16h30
Centre de nuit : entre décembre et
mars



https://www.google.com/search?q=la%2Bmaison%2Bbenoit%2Blabre&rlz=1C1CHBF_frCA924CA924&oq=la%2Bmai&aqs=chrome.0.69i59j46i67i175i199j69i57j46i67i199i291i433j46i199i291i433j69i60j69i61j69i60.6619j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=la%2Bmaison%2Bbenoit%2Blabre&rlz=1C1CHBF_frCA924CA924&oq=la%2Bmai&aqs=chrome.0.69i59j46i67i175i199j69i57j46i67i199i291i433j46i199i291i433j69i60j69i61j69i60.6619j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
mailto:info@benedictlabre.org

Centre de jour

Non

Le centre de jour permet aux personnes
d'avoir accés 4. :
Soutien psychosocial
Matériel de prévention des IST
Kits de nalaxone
Service de repas : 6 jours par semaine,
2 repas sont proposés surplace.
Vestiaires (vétements) : Accés a des
vétements secs et lavés
Douches : Douches quotidiennes avec
accés aux produits d'hygiéne
Activités récréatives et de loisirs :
offertes occasionnellement, notamment
le jardin communautaire, les activités
occasionnelles et
la zoothérapie

Soutien psychosocial
Matériel de
prévention des IST
Kits de nalaxone
Service de repas
Soutien a
I'habillement
Service de douches
et de produits
d'hygiéne
Récréation et loisirs

Centre de nuit

Non

50 places et 35 lits disponibles entre les
mois de décembre et mars entre 20h00
et 7h00 avec accés & la nourriture.

Service de navette : vers les arréts
chauds situés & Le Sud Ouest et Verdun
avec possibilité de retour ultérieur.

Abri de nuit en hiver

Service de navette

NAVETTE : 514-704-5973

Programme de
pré-
employabilité

Non

Offre des possibilités aux personnes qui
cherchent a développer des
compétences préalables & I'emploi,
notamment : The Centre's Kitchen, le
programme de propulsion, Stages, le
programme de subvention salariale, le
comité des utilisateurs.

Programme
d'employabilité




Non

Montréal

Centres de réchauffement extérieur
de jour fournis & travers Montréal.

e 9h00 & 17h00
e 7 jours

Centres de Les emplacements comprennent :

réchauffement extérieur Centre-ville, Hochelaga-

(hiver) Maisonneuve, Cote-des-neiges,
Montréal-nord, Ahuntsic, Parc-
extension, Le PlateauMont-royal et
L'Ouest-de-I'-ile.

Hochelaga

Récupération des aliments pour les
personnes & faible revenu.
Contributions volontaires

Aide alimentaire

1513, rue Dézéry, Mercier- Hochelaga-Maisonneuve,
Montréal, QC, HIW 2Ré 514 773-9227
lespiratesverts.orgraiselespiratesy erts.org

Distribution de nourriture le mardi et le vendredi,
consultez leur page Facebook pour connaitre les autres
jours de distribution qui varient en fonction de la
réception de la nourriture.



mailto:rais@lespiratesverts.org

Non

Montréal

La clinique mobile permet d'offrir
des services de santé gratuits et
accessibles. Son objectif est d'entrer
en contact
avec les personnes en marge de la
société, qui sont aussi parfois aux
prises avec des problémes de santé
mentale ou un trouble de la
toxicomanie, et de les orienter vers
des organisations communautaires,
des médecins et des professionnels
de la santé qui favoriseront une
relation de confiance avec les
clients de la clinique.

Les services de soins primaires
proposés & bord de la clinique
mobile comprennent : la
vaccination, le dépistage des
infections sexuellement
transmissibles et & diffusion
hématogéne, le soin des plaies, la
distribution de matériel de réduction

des risques.

Santé urbaine

Clinique mobile : 514 501-3411




Ville-Marie

La Fondation Emergence est une
organisation & but non lucratif qui
lutte contre 'homophobie et la
transphobie par le biais d'une série
d'actions.

Sensibilisation et défense
des droits

Fondation Emergence inc.
CP 55510
Maisonneuve Center
Montreal, QC, HIW 0A1
(438) 384-1058
https://www.fondationemergence.or

g/

Pour que vieillir
soit gai

oui

Sensibiliser et fournir des outils aux
environnements pour personnes
agées afin de mieux accueillir la

diversité.

Depuis plus de 12 ans, Pour que
vieillir soit gai défend les droits des
personnes dgées LGBTQ+ et fournit

des outils et des formations pour
des environnements pour personnes

agées plus inclusifs.

Comprend : Formations,
consultations et outils

Sensibilisation et défense
des droits



https://en.fondationemergence.org/

Equipe mobile de référence et d'intervention en itinérance (EMRII)

Spécifique
Nom du aux
personnes

Territoire
programme
agées

Non Montréal

Services

un travail de proximité pour atteindre les personnes
sans domicile qui font l'objet d'interventions
répétées de la police et qui présentent des
facteurs de vulnérabilité.

Les membres de cette équipe veillent & ce que ces
personnes soient orientées ou accompagnées vers
les services appropriés en fonction de leurs
besoins, afin d'améliorer leurs conditions de vie et
de favoriser leur réinsertion sociale.

Coordonnées du site
Web

Travail de
proximité de 5]{1._ 280-2231
la police emriiespvm.qc.ca

Sidalys

Spécifique
Nom du aux
personnes

Territoire
programme
agées

Services

Coordonnées du site
Web



mailto:emrii@spvm.qc.ca

Non

Plateau
Mont
Royal/Ville-
Marie

Sidalys est une organisation & but non
lucratif qui fournit un logement
accompagné et un soutien
communautaire dans des logements
sociaux & des
personnes sans abri ou logées de
maniére précaire qui sont infectées ou
& risque d'infections sexuellement
transmissibles et d'infections transmises
par le sang, notamment le VIH et
I'hépatite C, et qui sont également aux
prises avec divers problémes de
toxicomanie, de santé mentale et de
stigmatisation.

Nous fournissons des logements & court,
moyen et long terme ainsi que des
services communautaires d'intervention
et de soutien en matiére de logement
social

3702 Ste-Famille Montréal QC H2X
214 Tel: 514-842-4439

Centre Sida
Secours

Non

Logement & court terme (3 mois
maximum) pour aider les personnes
vivant avec le VIH/sida & accéder aux
soins et aux services qui peuvent les
aider & stabiliser leur santé, & obtenir
des suivis et des examens médicaux et,
idéalement, & commencer une thérapie
antirétrovirale.

Logement a court terme
(personnes vivant avec le

VIH/sida)

3702 Ste-Famille Montréal QC H2X
2L4 Téléphone : 514-842-4439
Télécopieur : 514-842-2284 Courriel
: sidasecoursehotmail.com

Amaryllis ducentre

Non

Hébergement d'urgence pour les
personnes vivant avec le VIH qui sont
marginalisées et ont de sérieuses
difficultés d'adaptation sociale.

Hébergement d'urgence
(personnes vivant avec le

VIH/sida)

1466, rue Panet
Montréal (Québec) H2L 273
Téléphone : (514) 526-3811
Télécopieur : (514) 419-1140 Courriel :
intervenantsamaegmail.com



mailto:sidasecours@hotmail.com
mailto:intervenantsama@gmail.com

19 appartements subventionnés par le

Les Habitations
Jean-Pierre-

Valiquette (HJPV)

Non

Centre- Sud

programme de supplément de loyer
pour les personnes vivant avec le
VIH/SIDA qui ont des besoins
particuliers. Ces besoins peuvent étre

occasionnels ou réguliers, et peuvent

Logement & long terme

(personnes vivant avec le

2290, rue Bercy
Montréal (Québec) H2K 2V7

Téléphone : (514) 819 0890
VIH/SIDA) Télécopieur : (514) 842 2284 Courriel
nécessiter une aide, un - hjpv2290ehotmail.com
accompagnement et un soutien &
différents moments.
Les Habitations du Réseau de
I'Académie (RESAC) est un organisme
de logement sans but lucratif offrant
des logements sociaux avec soutien Les Habitations du Réseau de
communautaire. I'Académie (RESAC)
6 foyers différents, tous situés dans 4827 avenue Papineau, # Bureau
Non Plateau Mont- ['arrondissement du Plateau-Mont- Logement Montréal, QC
Royall Royal. Nous offrons des logements permanent H2H 1v7
permanents, avec un soutien Téléphone (514) 658-8013
communautaire en cas de besoin. Nos Télécopieur (514) 303-4322
logements sont destinés & des Courriel infoeresac.org
personnes autonomes, & risque
d'itinérance et/ou ayant des problémes
de santé mentale.



mailto:hjpv2290@hotmail.com
mailto:info@resac.org

Garnier Phase 1

Non

18 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes de 18 & 60 ans.

5006, rue Garnier, Montréal, QC

De la Roche
Phase 2

Non

15 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes dgées de 18 & 40 ans.

4318, rue De La Roche, Montréal, QC

Chambord Phase
3

Non

18 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes de 18 & 60 ans

4525, rue Chambord, Montréal, QC

Papineau-Gilford
Phase 4

Non

24 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes &gées de 18 & 60 ans.

4815, 4823, 4825, 4827, rue
Papineau, Montréal, QC

Laval Phase 5

Non

56 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes dgées de 18
a 60 ans.

3732, 3734, 3736, 3738, 3740,
3742, 3744, 3746, 3748, rue Laval,
Montréal, QC

Mont Royal-
L'AGE A Ses
Raisons Phase 6

Oui

24 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes de plus de 60 ans.

Logement
permanent 60+

2432, avenue du Mont-Royal Est, QC

Papineau-
Ontario Phase 7

Non

14 studios meublés avec cable et télévision,
pour les personnes &gées de 18 & 60 ans.




Permet aux femmes vivant dans la
précarité d'accéder & un logement

Non Ville-Marie financiérement accessible et sar (90
studios, chambres ou appartements
communautaires disponibles).
Huit chambres sur 3 étages (cuisine
Maison Héfe|— Non Ville-Marie et toilettes cc?mmunes & chaque Logement & long terme
de-Ville étage) (femmes)
Quatre studios, un 3 %2 et un 2 1.
Rosemont La Logement & long terme
Maison Pie-IX Non ‘ ) Vingt petits studios et trois 3 72 J N
Petite- Patrie (femmes)
; Mercier- .
Maison Ste- ' ' . Logement & long terme
) Non Hochelaga, Vingt-deux studios spacieux
Catherine . (femmes)
Maisonneuve
. . Logement & long terme
Maison Ontario Non Ville-Marie Trente 3 2 et 1 studio J J

(femmes)




Programme qui aide les sans-abri
& accéder aux services sociaux et
de santé dont ils ont besoin et &
favoriser le retour au logement.
Travail de proximité : équipe

CLSC Métro - Equipe de

514-934-0354
www.csssdelamontagne.qge.ca 1801,

No Ville-Marie com.prenon’r c.les- TerI?/CII”eUFS connexion boulevard De Maisonneuve Ouest,
soclau, des Infirmiéres, un Ville-Marie, Montréal, QC, H3H 1J9
travailleur en toxicomanie et un
pair aidant
Récupération et distribution de
matériel stérile.
Addresse: 8200 Rue St-Hubert,
hébergement d'urgence (tout au Montréal, QC H2P 172
Centre-Nord long de I'année et 24 heures sur , ,

Non Hébergement d'urgence

(Villeray)

24,7 jours sur 7) avec soutien
psychosocial

sous-sol de I'église



http://www.csssdelamontagne.qc.ca/
https://www.google.com/search?rlz=1C5CHFA_enCA917CA920&q=paroisse+notre+dame+du+saint+rosaire+montreal+address&ludocid=592620663077650313&sa=X&ved=2ahUKEwix48Oy7-j-AhUHkYkEHewvAwkQ6BN6BAhQEAI

Non

Montréal-

Nord

La mission du Centre de
condamnation des femmes de
Montréal est de soulager la pauvreté
des femmes célibataires sans
abri dgées de 18 ans et plus en leur
offrant un logement temporaire et
sécuritaire. Dans le but de
favoriser leur réinsertion sociale.

5872, boul.Léger, suite 225 B
Montréal QC H2S 5X5
o (438) 334-8325
infoefemmesdeconvictions.org

Non

Options de logement & court terme
et d'urgence pour les femmes sans
abri:

L'offre de logement comprendra
différentes durées de séjour avec un
soutien psychosocial et la possibilité
d'accéder & un soutien et & un suivi
aprés le logement.

8 places d'urgence (une nuit)

4 places & court terme (2
& 12 semaines)

D'autres services sont proposés:
Une ligne d'écoute, des services
d'information et d'orientation, un
accompagnement dans la recherche
d'un logement, un soutien & la
recherche d'un emploi et des ateliers.

Logement & court terme
(femmes)

Logement d'urgence
(femmes)

Soutien et suivi aprés le

logement (femmes)

Ligne d'écoute (femmes)
Service d'information et
d'orientation (femmes)

Soutien & la recherche
de logement (femmes)

Soutien & la recherche
d'emploi (femmes)

Récréation et
loisirs(femmes)



mailto:info@femmesdeconvictions.org

